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CYBER BULLYING

ZAPAMTITE!

Vasa djeca mogu znati viSe od vas
o tehnologiji, ali vi znate vise o zi-
votu. Dopusteno vam je postaviti
pravila i traziti njihovo postivanje.
Vi ste jo$ uvijek roditelj!

Informirajte se i o programima koji
filtriraju web stranice za koje ne
Zelite da budu dostupne vasem dje-
tetu. Vecina tih programa mogu se
kupiti preko interneta, a neki su i
besplatni.
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SAVJETI ZA RODITELJE
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YBER BULLYING

RODITELJI Kratki savjeti za roditelje

4. Pazite da vaSe dijete ne provodi previse

Nasilja na internetu sve je vise. ) y
vremena ispred racunala

1. Naucite viSe o raCunalima tako da mozete razgo-

sDrjggisgaevgos;l:)%?gg isvrfa;ﬁgsttehn”;fge”j va- rati s djecom o njima zanimljivim temama. 5. Upoznajte njihove internetske prijatelje
$ce nisu svjesni opasnosti koje teh- . L . - qnohko koliko poznajete i ostale prijate-
nologija nosi sa sobom. 2. Ogranicite koriStenje racunala na jedan ili dva lje.

sata dnevno (dobro je uvesti jasna pravila, primje- 6. Naglasite svojoj djeci kako oni nisu kri-

Mnogi roditelji se i zbog vlastitog rice nema racunala prije Skole, prije spavanja, za . y . 1 .
neznanjai neiskustva u elektronié- oo aqe .o v . . V1 akI)SU.ZrTVG Vlrﬂlahlog;naSIUZL I{CClte
v ; o vrijeme obroka ili prije nego $to je napravljena . . :
kom podrué&ju osjecaju nesigurnima i da im necete zbog toga oduzeti pravo na

, . p . 7 a). " . . . .
m_amocm_rlna ?(a uopce pokrenu pita- adaca) koriStenje raCunala — to je glavni razlog
nje pravilna koristenja. $to djeca ne govore odraslima kad su
Zrtve nasilja na internetu

5 3. Razgovarajte s djetetom o opasnostima interneta i

Cesto se osjecaju prilicno bespomoc- poucite ga da ne daje osobne podatke ni fotografi-

nima, jer ne znaju sto uciniti. je na internetu te da ne dogovara susrete s nepoz-
natim ljudima. Ako se dijete jako zeli susresti s
osobom koju je upoznalo preko interneta, onda to
mora biti na javnom mjestu i u prisutnosti rodite-
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